
G E B U RT SD AT U M  

19.12.1969 

 

Geburtsort 

Wuppertal 

 

Schulischer Werdegang 

1976—1980  Grundschule Wuppertal 

1980—1985  Gymnasium St. Anna Wuppertal 

1985—1987 Gesamtschule Wuppertal Ronsdorf 

1997—1999  WIHOGA Dortmund, Staatl. Gepr. Betriebswirt 

 

Beruflicher Werdegang 

 

Seit 2010 Februar—zweites Restaurant eröffnet in Haan—AMIDA 

2004 bis Dato 

D, Solingen, „Alter Speicher―, Selbstständig mit eigenem Restaurant  

April—August 2003 

Spanien, Ibiza Bambuddha Grove und La Diossa, VIP-Lounge Service 

November 2000– März 2003 

GB, London, Chancery Court Hotel, Room Service Manger 

April 1999—Oktober 2000 

GB, London, The Dorchester Hotel, Assistent Purchasing Manager 

Mai 1998—März 1999 

D, Bergisch Gladbach, Schlosshotel Lerbach, F&B Cost Controller 

März—April 1998 

D, Neuss, Dorint Hotel, Bankett Assistent 

April 1996—März 1998 

D, Dortmund WIHOGA, Fortbildung Staatl. gepr. Betriebswirtin Fachrichtung 

Hotellerie und Gastronomie 

März 1995—März 1996 

GB, London, The Dorchester Hotel, Assistant Chief Steward 

Oktober 1993—März 1995 

GB, London, Langham Hilton, Supervisor Palm Court Restaurant 

September 1992—September 1993 

D, Velbert, Queens Park Hotel, Empfangssekretärin 

November 1989—August 1990 

D, Wuppertal, Restaurant & Hotel Scarpati, Buffetkraft 

September 1989—Oktober 1989 

CH, Basel, Le Plaza Hotel, Serviceangestellte / Tournand 

 

Ausbildung 

September 1990—Juni 1992 

D, Wuppertal, Hotel Kaiserhof, Hotelfachfrau 

August 1987—August 1989 

D, Lörrach, Gasthof Schäfle, Fachgehilfin im Gaststättengewerbe 

 

Praktikum 

Juli 1997 

IR, Dublin, The Berkley Court Hotel, F&B Assistant 

 

Fremdsprachen 

Englisch, Spanisch, Französisch 

 

Interessen und Aktivitäten 

Ausgebildete Yoga Lehrerin, Weiterbildung zum Aquarian Teacher seit Januar 

2009,  Natur, Snowboarden, Service am Gast—Love, Peace & Happiness! 

Uferstr. 49-51 

42699 Solingen 

Fon: 0212 / 264 12 88 

Fax: 0212 / 383 05 86 

E-Mail: info@alterspeicher.com 

VITA 

 

Heide Marx 


